
Pruebas de laboratorio
Estos son específicos para mujeres 
embarazadas. Para determinar qué 
servicios no obstétricos adicionales pueden 
considerarse preventivos, consulte las listas 
de Servicios preventivos para adultos o 
pediátricos.

• Detección de anemia por deficiencia 
de hierro

• Detección de diabetes
• Estudio de Orina para Detectar 

Bacteriuria Asintomática (primera visita 
prenatal o en

• 12 - 16 semanas de gestación)
• Detección de rubéola
• Detección de incompatibilidad Rh(D)
• Detección de infección por hepatitis B (en 

la primera visita prenatal)
• Detección de gonorrea
• Detección de clamidia
• Detección de sífilis

Servicios Preventivos
Cubrimos apoyo integral y asesoramiento 
para la lactancia materna (lactancia) por 
parte de proveedores capacitados. También 
brindamos acceso a suministros para la 
lactancia. Se permiten dos visitas de apoyo y 
asesoramiento en lactancia por embarazo.

Extractores de leche
Cubriremos los extractores de leche 
para miembros que estén actualmente 
embarazadas y a punto de dar a luz. 
Permitimos un extractor de leche materna.
por embarazo.

Para obtener más información sobre los 
extractores de leche, llame a MotivHealth al 
844-234-4472.

Programa de Doulas 
MotivHealth
Muy pronto
Experimente un embarazo, parto y posparto más 
tranquilo con una doula de parto.

Asociarse con una doula permite partos más cortos, 
menos intervenciones, mayor satisfacción y vínculo, y 
reducción del estrés posparto.
Obtenga más información en

MotivHealth.com/doula.

Aviso para futuras madres
Recordatorios importantes

Tienes 30 días para agregar a tu recién nacido 
(desde su fecha de nacimiento) hasta tu
Departamento de Recursos Humanos.
La circuncisión no es un servicio preventivo. 
Si el procedimiento se realiza dentro de las 
cuatro semanas posteriores al nacimiento, no 
se requiere autorización previa.
Nos complace anunciar nuestro nuevo 
programa MotivHealth Doula. Más abajo.
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